Dott. Ruggero Strobbe

Fisioterapista, Laurea Magistrale in Scienze delle
Professioni Sanitarie Riabilitative, Diplomato in
Educazione Fisica e in Osteopatia,

Si occupa da oltre 35 Anni di;

Disturbi dell'Articolazione Temporo-Mandibolare e
Cefalee.

In questo campo vanta un'esperienza di diverse
centinaia di casi all'anno, che hanno permesso di
sviluppare competenze specifiche, tali da garantire il
successo terapeutico con il miglior rapporto costo/
benefici per Pazienti e Medici.

Dolori Cronici Persistenti, Artrosi, Artriti, Sindromi
Miofasciali, Fibromialgia, Cefalee, Sindromi da Colpo
di Frusta, Prevenzione e Riabilitazione delle lesioni
dell'atleta e Peak Performance.

Per 20 anni professore a contratto di Terapia Manuale e
Riabilitazione Funzionale dell'atleta presso il CdL di
Fisioterapia dell'Universita di Parma, e presso altre
Universita ltaliane ed Europee.

Docente di corsi di Terapia Manuale Funzionale dal
1999, incentrati sul Dolore Orofacciale, I'Esercizio
Terapeutico, le Manipolazioni Vertebrali.
Prevenzione e Recupero degli Infortuni negli Atleti.

E Docente Internazionale del Neuro Orthopedic Institute
di MOTNS e Applicazioni Cliniche.
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Terapia Manuale ed Esercizio
Terapeutico dei Disturbi
Temporomandibolari, Articolari
e Muscolari, Dolore Orofacciale
Riferito

Terapia Manuale ed Esercizio |
Terapeutico di Cefalee, Vertigini
e Acufeni Cervicogenici, Cefalee
di tipo tensivo, Cervicalgia,
Cervicobrachialgie, Sindromi da
Colpo di Frusta

Terapia Manuale ed Esercizio
Terapeutico delle Sindromi da
Conflitto e Tendiniti, Instabilita
Gleno-Omerale, Spalla
Congelata

MISSION

Consentire alle persone di esprimere al massimo le loro potenzialita
fisiche, per poter godere appieno della propria vita.

“La perdita di fiducia nelle proprie capacita fisiche comporta spesso
una perdita di sicurezza in noi stessi“ R. Messner

Terapia Manuale ed Esercizio
Terapeutico di Dolori Artrosici e
Tendinei, Distorsioni, di Caviglia,
Ginocchio e Anca. Fasciti Plantari

Terapia Manuale ed Esercizio
Terapeutico di Dorsalgie,
Lombalgie, Lombosciatalgie e
Lombocruralgie

Riabilitazione delle Sindromi da Dolore
Cronico/Persistente: Sindromi
Miofasciali, Fibromialgia, Sindromi
post-traumatiche persistenti
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